
 
 

 

 

 

 
 

 

Stand 02/2022 

Stapler-Bedienung 
Ausbildung  

Das Verschieben von Waren sowie das Beladen von 
Transportfahrzeugen mit Hilfe von Stapler birgt diverse Ri-
siken und Gefahren in sich und benötigt spezialisierte 
Fachkenntnisse und eine gezielte Ausbildung. 
 
R1  Gegengewichtsstapler 
R2  Quersitz- & Hochregalstapler 
R3  Seiten- und Vierwegstapler 
R4  Teleskopstapler 
 
Zielpublikum 

Die Schulung richtet sich an Personen die Material- und 
Warenverschiebungen mit Hilfe eines Staplers vornehmen. 
Gemäss den rechtlichen Grundlagen müssen alle Bedie-
ner/-innen von Stapler über eine entsprechende Grund-
ausbildung verfügen. 

Ziele  

 Die Teilnehmenden erlernen den professionellen  
Umgang mit Stapler 

 Gefahren und Risiken einschätzen und erkennen 

Inhalt  

 Rechtliche Grundlagen, Pflichten und  
Verantwortungen 

 Funktionsweise, Inbetriebnahme, Unterhalt und  
Kontrolle von Staplern 

 Arten und Typen 
 Lebenswichtige Regeln 
 Dynamische Kräfte 
 Traglastdiagramme 
 Werkverkehr, Einsätze 
 Praxisteil, Lernatelier 

Preis und Dauer  

 Mit Erfahrung: CHF 720.- für R1+R2,  
CHF 850.- für R1 und R3 o. R4 

 Ohne Erfahrung: CHF 1'280.- für R1+R2 
 CZV Anerkennung für Chauffeure/-in: CHF 50.-  

(Anmeldefrist min. 14 Tage vor Kursbeginn) 
 2 Tage mit Erfahrung (Theorie & Praxis je ½ Tag) 
 4 Tage ohne Erfahrung (Theorie & Praxis je ½ Tag) 
 Zusatzkurs für eine Kategorie R2 420.-, R3/R4 480.- 

Voraussetzungen (EKAS 6518, Abs. 5.2)   

 Vor Ausbildungsbeginn ist zu überprüfen, ob die aus-
zubildende Person über die nötigen Voraussetzungen 
verfügt, um Stapler zu bedienen 

 Vorausgesetzt wird eine ausreichende Sprachkompe-
tenz in der jeweiligen, regionalen Landessprache 

Abschluss und Gültigkeit  

 Das Zertifikat resp. der Ausweis ist in der ganzen 
Schweiz und teilw. im grenznahen Ausland gültig 

 Die Gültigkeitsdauer des Ausweises ist unbeschränkt. 
Ein Wiederholungskurs ist nicht Pflicht jedoch empfeh-
lenswert 

Schulungszentren  

 Die UP Group unterhält an ihrem Standort in Worb ein 
spezialisiertes Schulungszentrum für die Ausbildung 
von Staplerfahrer/-innen 

 Bei Bedarf bilden wir Ihre Mitarbeitenden auch gerne 
bei Ihnen vor Ort aus. Nehmen Sie mit uns Kontakt 
auf! 

Methoden  

 Die Schulung beinhaltet einen umfassenden  
theoretischen und praktischen Teil 

 Der Kurs wird dynamisch gestaltet. Ein ständiger 
Wechsel zwischen Theorie und Praxis erlaubt eine 
lehr- und abwechslungsreiche Ausbildung 

 Theorie und Praxis werden mit je einem Test 
abgeschlossen 

 Zertifizierte und praxisorientierte Ausbilder mit langjäh-
riger Erfahrung vermitteln Ihnen das umfangreiche 
Fachwissen 

Unterlagen  

 Fachbuch Stapler 
 Checklisten SUVA 

 

IN KÜRZE 

Bediener/-innen von Staplern 

 Schweizweit und unbeschränkt gültig 
 Zertifikat und Ausweis (Kreditkartenformat) 
 CZV anerkannt 
 Preis: Kurskosten R1/R2 CHF 720.- 
  Kurskosten R1 + R3 o. R4 CHF 850.- 

 CZV-Anerkennung   CHF   50.- 
 Inkl. Schulungsmaterial und Mittagessen 
 Dauer: 2 Tage, jeweils ½ Tag Theorie & Praxis 


